EK-1

ASBEST SOKUM UZMANLARI EGITiM KONU BASLIKLARI VE EGIiTIiM

PROGRAMI

Sira Egitim Konu Bashklar: Egitim Siiresi
No
1 | Asbest Tanimu ve Tiirleri / Asbestin Ozellikleri ve Kullanimi Amaci 2 Saat
2 | Asbest iceren Malzemeler ve Cesitleri /Asbeste Maruz Kalinabilecek Isler ve | 1 Saat
Kullanim Alanlar1
3 | Asbest ile Ilgili Yiiriirliikteki Mevzuat 3 Saat
4 | Risk Degerlendirmesi / Ornek Verilmesi / Grup Calismasi (aksam icin ddev) ve | 3 Saat/1 Saat/2
Sunum Saat
5 | Asbest Sokiimiinde Calisma Platformlari, Iskeleler, Seyyar Merdivenler ve | 2 Saat
Yiiksekte Giivenli Calisma ile Ilgili Mevzuat
6 | Asbestli Malzeme Sokiimii ve Sokiim Islerinin Siniflandirilmast / Sokiim
Yapilacak Yerin veya Malzemenin Sokiim I¢in Hazirlanmasi 2 Saat
7 | Asbestin Insan Sagligi Uzerine Etkileri / Saglik Gozetimi 2 Saat
8 | Asbest Sokiim Calisanlarinin Hazirlanmasi1 / Kendini Koruma ve Kisisel | 2Saat
Koruyucular
9 | Asbest Atiklarinin Toplanmasi, Tasinmasi, Depolanmasi ve Atiklarin Bertarafi 1 Saat
10 | Sokiimiin Bitiminden Sonra Yapilmasi Gerekenler 1 Saat
11 | Uygulamali Egitim 4 Saat
12 | Sinav ve Degerlendirme 4 Saat
ASBEST SOKUM UZMANLARI iCiN (DIKEY) EGITIM PROGRAMI
Sira No: 1
Egitim Konu Asbest Tanimi ve Tiirleri Asbestin Ozellikleri ve Kullanimi Amaci
Bashklar
Amacg Asbest ve tiirleri ile asbestin yapisal 6zellikleri ve kullanim amaci hakkinda genel
bilgi vermek.
Ogrenim Hedefleri | Asbest ve tiirlerinin taninmasi, yapisal 6zellikleri ve kullanim amaci hakkinda bilgi
sahibi olunmasi.
Alt Bashklar e Asbestin tanimi

Asbest cesitleri

Asbestin yapisal ozellikleri
Asbestin kullanim amaglari
Endiistriyel olarak 6nemi

Toplam Ders Saati | 2 Saat




Sira No: 2

Egitim Konu Asbest Iceren Malzemeler ve Cesitleri, Asbeste Maruz Kalinabilecek Isler ve

Bashklari Asbest Kullanilmis Alanlar

Amacg Asbest cesitlerini, asbest icerebilecek ve / veya asbest kullanilmis malzemeleri
tanitmak, asbest kullanilmis alanlar ve maruziyetin séz konusu olabilecegi isler
hakkinda bilgi vermek.

Ogrenim Hedefleri | Asbest igeren ve asbest kullamlmis malzemeler ve asbest kullanilmis alanlar
hakkinda bilgi edinilmesi.

Alt Bashklar Asbest Iceren Malzemeler ve Cesitleri

o Asbestli iplik, elyaf dokuma

e Asbestli ¢cimento levha, boru

e Asbestli yalitim malzemesi

e Asbestli conta, fren ve debriyaj balatalari
o Asbestli kagit ve karton

e Marley yer dosemeleri

Asbeste Maruz Kalinabilecek Isler ve Kullanim Alanlar

Asbest sokiim isleri

Asbestli toprak ¢ikarilmasi ve kullanilmasi

Asbestli dokuma endiistrisi (asbestli iplik, elyaf, dokuma yapimui)

Asbestli ¢imento endiistrisi (levha, boru yapimi vb.)

Yap1 isleri (asbestli levha, boru, yalitim malzemesi kullanimi, igslenmesi,
kesilmesi vb.)

Izolasyon (1s1 ve ses yalitim malzemesi, atesten koruma amaciyla levha,
plaka, sargi materyali seklinde kullanilmasi)

Kagit endiistrisi (asbestli kagit ve karton yapimi ve kullanimi)

Balata yapimi1 ve kullanimi (fren ve debriyaj balatalari) vb. isler

Asbestli conta imalat1 ve islenmesi

Plastik yer karosu (marley) ve yer kaplama malzemesi

Not: Asbestin tiretimi, ithalati ve kullanilmas1 yasaklanmistir.

Toplam Ders Saati

1 Saat

Sira No: 3

Egitim Konu
Bashklar

Asbest Ile Tlgili Yiiriirliikteki Mevzuat (Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik
Onlemleri Hakkinda Y®&netmelik, Tozla Miicadele Y&netmeligi,Is Hijyeni Olgiim,
Test ve Analiz Laboratuvarlar1 Yeterlilik Yonetmeligi, Asbestle ilgili Cevre ve




Sehircilik Bakanligi Yonetmelikleri, Belediyeler)

Amag Asbestle ile ilgili yiirtirliikteki mevzuati tanitmak.

Ogrenim Hedefleri | Asbestle ilgili galigma hayatini ve gevresel etkileri diizenleyen yasal diizenlemeler
hakkinda bilgi edinilmesi.

Alt Basliklar 4857 sayil Is Kanunu

6331 sayili Is Saglig1 ve Giivenligi Kanunu

Asbestle Calismalarda Saglik ve GiivenlikOnlemleri Hakkinda Yonetmelik
Tozla Miicadele Yonetmeligi

2872 sayili Cevre Kanunu, tehlikeli atiklar ve tehlikeli kimyasallar
yonetmelikleri

o Belediyelerle ilgili mevzuat

Toplam Ders Saati

3 Saat

Sira No: 4

Egitim Konu Risk Degerlendirmesi / Ornek Verilmesi / Grup Calismasi (aksam igin ddev ve

Bashklar sunum)

Amag Sokiim yapilacak alan ve ¢evresindeki olasi risklerin degerlendirilmesi i¢in gerekli
temel bilgilerin ve degerlendirme sonucu alinacak tedbirlerin &grenilmesini
saglamak.

Ogrenim Hedefleri | Risk degerlendirmesi, koruyucu, dnleyici tedbirler ve risk yonetimine iligkin temel
bilgilerin kavranilmasi.

Alt Baghklar e 29.12.2012 tarihli Resmi Gazete’de yayimlanarak yiiriirliige girmis olan “Is

Saglig1 ve Glivenligi Risk Degerlendirmesi Yonetmeligi’ne uygun risk
degerlendirme usul ve yontemleri

e Risk degerlendirmesi neticesinde alinacak koruyucu ve onleyici tedbirler

e  Ornek risk degerlendirmesi ¢alismasinin yapilmasi ve sunum

Toplam Ders Saati

6 Saat (Teori 3 Saat / Ornek Uygulama 1 Saat / Sunum 2 saat

Sira No: 5
Egitim Konu Asbest Sokiimiinde Calisma Platformu, Iskele, Seyyar Merdiven ve Yiiksekte
Bashklan Giivenli Calisma Ilgili Mevzuat
Amacg Yiiksekte calisilmast gereken durumlarda {iizerine ¢ikarak c¢alisma yapilacak

platform, iskele, seyyar merdiven hakkinda bilgilendirmek.

Ogrenim Hedefleri

Uzerine ¢ikarak calisma yapilacak platform, iskele, seyyar merdivenin dogru
kullaniminin 6grenilmesi.

Alt Bashklar

e Yiiksekte calisma ile ilgili mevzuat




e (Caligsma platformlarini tagimasi gereken 6zellikler
e Iskelelerin tasimasi gereken dzellikler
e Seyyar merdivenlerin sahip olmasi gereken 6zellikleri

e Yiiksekte calismada alinacak 6nlemler

Toplam Ders Saati

2 Saat

Sira No: 6

Egitim Konu Asbestli Malzeme Sékiimii ve Sokiim Islerinin Siniflandirilmasi Sékiim Yapilacak

Bashklari Yerin veya Malzemenin Sokiim I¢gin Hazirlanmasi.

Amag Asbestli malzemenin sokiim islerini ve smiflandirilmasint 6gretmek, sokiim
calisanlarinin hazirlik ¢aligmalarini kavranilmasini saglamak. Cevreye yayilmasi
muhtemel asbest liflerinden, calisan1 ve c¢evreyi korumak i¢in yapilmasi gereken
on hazirliklar1 6gretmek.

Ogrenim Hedefleri | Asbestli malzemenin sokiim yontemlerini ve asbest sokiim isi 6ncesi hazirliklarin
Ogrenilmesi. A, B ve C kisimlarinda sayilanlardan hangilerinin oldugu
belirlendikten sonra,  risk degerlendirmesi yapilarak, asbest veya asbestli
malzemelerin sokiilecegi yerin sokiim i¢in hazirlanmasinin 6grenilmesi.

Alt Bashklar e Asbestli Malzeme Sokiimii ve Sokiim Islerinin Siiflandirilmasi ( Kazima,

Kesme, Sokme)

e Yapilacak ise ve isleme karar verme
A- Sokiim isindeki malzemeler

e Asbestli boru, levha ve salmastra
e Fren Balatalar
e Asbestli conta, dokuma, ¢camur ve siva

e Boru izolasyonu

B- Sokiim Yapilacak Yerler

e Tavan, c¢ati, duvar, zemin

e Tavanda ve yeraltinda boru tizerinde

e Tiinel i¢inde tavanda veya duvarda boru {lizerinde
e Kazan kapaginda

e Yeraltinda, zeminde ve tavanda iki boru arasinda




Yan duvar olarak kullanilmis levhalar

Fren balatalar:

C- Sokiim Yontemi Kuru veya 1slak kesme

e Kuru veya islak kazima

e Kuru veya islak kirma

e Kuru veya 1slak delme

e Kuru veya islak kesme

D- Sokiilecek malzemenin biiytikliigiine, sekline, yapisina ve yerine gore
yapilmasi gerekenler

e Sokiim yapilacak yer, 2-3 mm kalinliktaki polietilen malzeme ile diger
boliimlerden izole edilmesi

e Tehlikeli bir durum olmadig: siirece iyice 1slatilarak yumusatilmasi

e Izole edilmis boliim i¢inde, vakumla negatif basing olusturulmasi

e Temas sirasinda malzemeden veya malzeme yiizeyinden asbest liflerinin
koparak ¢evreye yayilmasini onlemek igin uygun sekilde yiizey kaplamasi
uygulanmasi

e Iceriden hava emisi yapan sistem, asbest liflerinin disartya kagmasini
onleyici HEPA filtreye sahip olmasi

e Sokiilecek veya tamir edilecek kisim kiiciikse, tozun ortama yayilmasini
onlemek i¢cin HEPA filtreye sahip hava emis (lokal havalandirma) sistemi
hazirlanmasi

Toplam Ders Saati | 2 Saat

Sira No: 7
Egitim Konu Asbestin Insan Saglhigi Uzerine Etkileri / Saglik gdzetimi
Bashklan
Amacg Asbestin saglik lizerine etkileri hakkinda bilgilendirmek.

Ogrenim Hedefleri

Asbest maruziyetinin saglhiga etkileri agisindan degerlendirilmesi, meslek
hastaliklar1 ve korunma yontemlerinin 6grenilmesi.

Alt Bashklar:

Asbeste maruz kalma sonucu etkilenmenin belirtileri

Hastaligin ortaya ¢ikmasi tanisi ve seyri

Hastaligin muhtemel sonuglari

Yonetmelikte belirtilen ylikiimliiliikler dogrultusunda saglik gdzetimi ve




SGK mevzuatina gore yiiktimliiliik stiresi
e Asbestle iligki meslek hastaliklar1 ve korunma yontemleri

Toplam Ders Saati | 2 Saat
Sira No: 8

Egitim Konu Asbest Sokiim Calisanlarimmin  Hazirlanmasi, Kendini Koruma ve Kisisel

Bashklar: Koruyucular

Amag Asbest sokiim calisanlarinin ise baslamadan dnce kullanacag: kiyafetlerin, kisisel
koruyucularin 6gretilmesi, kendini koruma, kisisel hijyen ve mesai bitiminde neler
yapmasi gerektigi konusunda bilgilendirmek.

Ogrenim Hedefleri | Is elbisesi ve kisisel korucularmn kullanimimin ve dogru davranis sergilemenin
Oneminin kavranilmasi.

Alt Bashklar e s elbiselerinin 6zellikleri

e Kisisel koruyucu donanimlar (Solunum sistemi koruyuculari, koruyucu
giysiler, i3 ayakkabisi, kulak koruyuculari, eldivenler vs.) Kisisel
koruyucular, bakim ve temizligi

e Genel 6nlemler (Soyunma ve giyinme yerleri, dus veya banyo imkan gibi
1 hijyeniyle ilgili hususlar ile yemek ve dinlenme yerlerinin diizeni ve bu
konularda dikkat edilecek hususlar vs.)

e Soyunma ve giyinme yerlerinin ayr1 olmasinin énemi
e Koruyuculan giyildikten sonra agikliklarin kalip kalmadiginin kontrolii
¢ Yemek molasinda ve mesai sonunda dus almanin 6nemi

e Dus almadan ve is elbisesi ile is yerini terk etmenin tehlikeleri

Toplam Ders Saati

2 Saat

Sira No: 9
Egitim Konu Asbest Atiklarinin Toplanmasi, Taginmasi, Depolanmasi ve Bertarafi
Bashklan
Amag Asbest atiklarinin toplanmasi, taginmasi, depolanmasi ve atiklarin bertarafinda

izlenecek yolun ve mevzuatin anlatilmasi.

Ogrenim Hedefleri

Asbest atiklarinin toplanmasi, tasinmasi, depolanmasi ve atiklarin bertarafinda
kisisel hijyenin ve ¢evrenin korunmasinin 6grenilmesi.

Alt Bashklar

o Asbest atiklarinin is sagligi ve
giivenligi kurallarina ve ¢cevre mevzuatina uygun olarak toplanmasi,
ambalajlanmasi, depolanmasi ve nakledilmesi




. Ilgili mevzuat

Toplam Ders Saati

1 Saat

Sira No: 10

Egitim Konu Sokiimiin Bitiminden Sonra Yapilmas1 Gerekenler
Basliklar:
Amag Sokiim iginin tamamlanmasindan sonra yapilacaklar ve takip edilecek prosediir
hakkinda bilgi vermek.
Ogrenim Sorumluluk ve yiikiimliiliiklerin 6grenilmesi.
Hedefleri
Alt Bashklar e Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda
Y o6netmeligin ilgili maddeleri
e (Cevre ve Sehircilik Bakanligi’nin ilgili bertaraf prosediirleri
Toplam Ders 1 Saat
Saati
Sira No: 11
Egitim Konu Uygulamali egitim
Bashg
Amag¢ Teorik olarak 6grenilenlerin uygulama ile pekistirilmesini saglamak.
Ogrenim Sokiim iginin tiim adimlarin uygulamali olarak 6grenilmesi.
Hedefleri
Alt Bashklar e SoOkiim yapilacak yerdeki risk degerlendirmesi uygulamasi
e Sokiimde kullanilacak ekipmanlarin secilmesi
e Asbest sokiim ¢alisanlarinin hazirlanmasi, kendini koruma ve kisisel
koruyucular
e Calisma ortaminin sokiim i¢in hazirlanmasi
e SOkiim iginin yapilmasi, atiklarin toplanmasi ve ambalajlanmast
o Kisisel temizlik islemleri
e Atiklarin bertarafi
Toplam Ders 4 Saat

Saati




Sira No: 12

Egitim Konu Sinav ve Degerlendirme
Bashg

Toplam Ders 4 Saat

Saati

EK-2
ASBEST SOKUM UZMANLIGI BELGESI




N

cseGB

. T.C. CALISMA VE SOSYAL GUVENLIK BAKANLIGI _
15 SAGLIGI VE GUVENLIGI GENEL MUDURLUGU

Tarih
Belge No :

ASBEST S6KUM UZMANLIGI BELGESI

Adi ve Soyadi / Meslek Unvani:

Asbestle Calismalarda Sadlik ve Guvenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelikte belirtilen
nitelikleri haiz oldugundan asbest sékim uzmani belgesi almaya hak kazanmistir.

Bakan a
Genel Mudar

EK-3
ASBEST SOKUM CALISANI EGiTiM PROGRAMI

Sira Egitim Konu Bashklar: Egitim Siiresi
No

1 | Asbestin Tanimu, Tiirleri, Karsilasilan Malzeme ve Isler 1 Saat

2 | Asbest ve Insan Sagh@ 1 Saat

3 | Asbest Sokiimiinde Calisanlarin Hazirlanmasi 1 Saat

4 | Asbest Maruziyetinden Korunma 1 Saat

5 | Asbest Sokiimiinde Caligsma Platformlari 1 Saat

6 | Asbest Atiklarininin Bertarafi 1 Saat

ASBEST SOKUM CALISANLARI iCiN (DIKEY) EGIiTiM PROGRAMI

Sira No: 1
Egitim Konu Asbestin Tanimi, Tiirleri, Karsilasilan Malzeme ve Isler
Bashg
Amacg Asbest ve tiirleri ile asbestin yapisal 0zellikleri, kullanim amaci ve kullanildig:

alanlar, karsilasilabilecek isler ile asbest kullanilmis malzemeler konusunda

katilimcilar bilgilendirmek.

Ogrenim Hedefleri | Asbest ve tiirlerinin taninmasi ve asbestle karsilasilan malzeme ve islerin
Ogrenilmesi

Alt Bashklar e Asbestin tanimi ve tiirleri
e Asbestin kullanim amaci ve kullanildig1 alanlar




e Karsilasilan malzeme ve isler

Toplam Ders Saati

1 Saat

Sira No: 2
Egitim Konu Asbest ve Insan Saglhig
Bashg
Amag Asbestin saglik lizerine etkileri hakkinda bilgilendirmek.
Ogrenim Hedefleri | Asbestin insan sagligina etkileri, asbestin neden oldugu meslek hastaliklari ve
saglik gbzetimi hakkinda bilgi sahibi olunmasi.
Alt Bashklar e Asbest maruziyeti sonucunda ¢alisanda meydana gelen belirtiler
e Hastaligin ortaya ¢ikmasi ve tanist
e Hastaligin seyri
e Hastaligin muhtemel sonuglari ve yasal haklar
e s sagli ve giivenligi mevzuat: dogrultusunda saglhk gozetimi
e Asbestin neden oldugu meslek hastaliklari
Toplam Ders Saati | 1 Saat

Sira No: 3
Egitim Konu Asbest Maruziyetinden Korunma
Bashg
Amag Asbest maruziyetinden korunma yollar1 hakkinda bilgilendirmek.

Ogrenim Hedefleri

Asbest maruziyetinden korunmak igin kullanilacak kisisel koruyucu donanimlarin,
kullanim ve bakim yontemlerinin ve asbest maruziyetinden korunma
yontemlerinin 6grenilmesi.

Alt Bashklar

e Koruyucu ve onleyici tedbirler

e Kisisel koruyucu donanimlar (solunum sistemi koruyuculari, koruyucu
giysiler, i ayakkabisi, kulak koruyuculari, eldivenler vs.)

e Genel 6nlemler (soyunma ve giyinme yerleri, dus veya banyo imkani gibi
1s hijyeniyle ilgili hususlar ile yemek ve dinlenme yerlerinin diizeni ve bu
konularda dikkat edilecek hususlar vs.)

Toplam Ders Saati

1 Saat

Sira No: 4




Egitim Konu Asbest Sokiimiinde Calisanlarin Hazirlanmasi

Bashgi

Amacg Calisanlarin sokiim isine hazirlik i¢in yapilacaklarinin 6gretilmesi.

Ogrenim Hedefleri | Ise baslamadan 6nce hazirlanma ile ilgili usul ve esaslarin 6grenilmesi.

Alt Bashklar 25 Ocak 2013 tarihli “Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri

Hakkinda Yé&netmelik” in “Genel Onlemler” baslikli maddesi ve konu iliskin diger
ek bilgiler

Toplam Ders Saati

1 Saat

Sira No: 5
Egitim Konu Calisma Platformlari
Bashg
Amag Caligma platformlar1 hakkinda bilgilendirmek.
Ogrenim Hedefleri | Asbest sokiim isinde ¢alisma yapilacak olan platform, iskele ve seyyar merdivenin
dogru kullaniminin 6grenilmesi.
Alt Bashiklar e Yiiksekte calisma ile ilgili mevzuat

e (Calisma platformlarinin tasimasi gereken ozellikler
e Iskelelerin tasimasi gereken dzellikler
e Seyyar merdivenlerin sahip olmasi gereken 6zellikler

e Yiiksekte calismada alinacak nlemler

Toplam Ders Saati

1 Saat

Sira No: 6

Egitim Konu Asbest Atiklarinin Bertarafi

Bashg

Amacg Asbest atiklarinin bertarafini kavramak.

Ogrenim Hedefleri | Asbest atiklarinin saglik ve giivenlik kurallar1 ve gevre mevzuatina uygun olarak
toplanmasinin, ambalajlanmasinin, depolanmasinin ve nakledilmesinin
ogrenilmesi.

Alt Bashklar Asbest atiklarinin;

e Toplanmasi, ambalajlanmasi, depolanmasi ve nakledilmesi ile ilgili
mevzuat




e Issaglig ve giivenligi ile cevreye iliskin ilgili mevzuat

Toplam Ders Saati | 1 Saat

EK-4

KURS BIiTiRME BELGESI

KURS BiTiRME BELGESI

Belge No
Belge Tarihi : ..../..../....
KURSIYERIN
Adi Soyadi [ [ Dogum Yerive Yili |
T.C. Kimlik No_| | Kayit No
EGITIMI VEREN KURUMUN
Adi
Ogretime Baglama Izninin | Tarihi | [ Sayisi
PROGRAMIN
Adi
Baslama Tarihi
Bitig Tarihi
Saat Olarak Siiresi
Yukarida durumu belirtilen .............oooeiuiiiiriieiiiin s Asbestle Calismalarda Saglik ve Giivenlik Onlemleri Hakkinda Yonetmelik

geregince yapilan egitim programini tamamlayarak, kurs bitirme belgesini almaya hak kazanmugtir.

KURUM MUDURU

EK-5

YENILEME EGITIiM PROGRAMI

Sira Egitim Konu Bashklar: Egitim
No Siiresi
1 | Asbestin Tanimi, Tiirleri, Karsilasilan Malzeme ve Isler 1 Saat
2 | Asbest ve Insan Sagh@g Uzerine Etkileri 1 Saat
3 | Asbest ve Diger Mevzuattaki Degisiklikler 1 Saat
4 | Asbest Maruziyetinden Calisanlar1 Korunma 1 Saat
5 | Asbest Sokiimiinde Caligma Platformlari 1 Saat




6 | Asbest Atiklariinin Bertarafi | 1 Saat






